
Ellipta 乾粉吸入器
 藥品名稱

○ 潤娃易利達乾粉吸入劑
Relvar Ellipta 92/22 Inh
Relvar Ellipta 184/22 Inh

○ 安肺樂易利達乾粉吸入劑
Anoro Ellipta

○ 肺樂喜易利達乾粉吸入劑
Trelegy Ellipta 92/55/22mcg

 操作方法

1. 取出吸入器 將吸入器自鋁箔包裝中取出。在第一次拿到 Ellipta 時，劑量計數器
的數字顯示為 30。 

2. 打開吸入器 將吸口蓋向下推到底，並聽到「卡嗒」聲，即表示已填充一次劑量。

此時劑量計數器會遞減 1。 
3. 呼氣 握住吸入器盡量呼氣。 

（不要將吸入器靠近嘴邊，以避免將氣吹入吸口） 
4. 吸入藥物 雙唇確實緊含吸口（應避免手指擋住通氣孔），並快速深吸一口氣。

移開吸入器，閉氣 5-10 秒後緩慢呼氣，完成一次吸入動作。如果不
確定藥物是否全數吸入，可再重複一次。 

5. 關閉吸入器 將吸口蓋向上滑動，直到蓋住整個吸口。

6. 漱口 使用吸入器後，以水漱洗口腔，並將水吐出。 

 注意事項

1. 應儲存於 30℃ 環境下，開封後一個月應將吸入器丟棄。
2. 如將吸口蓋打開再關上，但又未吸入藥物，將浪費掉該劑藥物。該劑浪費掉的藥物會
被密封在吸入器內部，但沒辦法再供使用。

3. 應避免搖晃吸入器及對吸口吹氣。使用時應避免手指擋住通氣孔。
4. 劑量計數器的數字小於10，劑量計數器左邊會呈紅色，即提醒應準備新的吸入器。

5. 當劑量計數器顯示數字為 0 時，即表示吸入器中已無劑量。

6. 以乾布定期清潔吸嘴（每週 2~3 次），絕對不可用水清洗吸嘴。

以上資訊並無法代表該藥物的全部資訊，如有任何疑問請向醫師或藥師詢問。 
天主教輔仁大學附設醫院 藥劑部。藥物諮詢電話：(02)8512-8802 

最後更新日期：2021/09/10


