
 

Breezhaler 乾粉吸入劑 
v 藥品名稱	

	
○ 昂舒吸入膠囊 Onbrez Breezhaler 150mcg 
○ 昂帝博吸入膠囊 Ultibro Breezhaler 110/50 mcg 
○ 吸補力吸入膠囊 Seebri Breezhaler 50 mcg 

v 外觀	

	
v 操作方法	

1. 打開吸入器	 拔開帽蓋，握住吸入器底座，掰開口含器，打開吸入器。 

2. 置入膠囊	 以乾燥的手將膠囊由鋁箔片中取出，放入膠囊室中。不可直接將膠

囊放入口含器內。 

3. 蓋上吸入器	 將吸入器蓋上，聽到「喀」一聲表示已完全蓋好。 

4. 刺破膠囊	 直立握住吸入器，同時按住兩邊按鈕，刺破膠囊。聽到「喀」一聲

表示膠囊被刺破，即可放開按鈕。 
5. 呼氣	 握住吸入器盡量呼氣。 

（不要將吸入器靠近嘴邊，以避免將氣吹入吸口） 
6. 吸藥	 將口含器平行放入口中，緊閉雙唇含住口含器，快速穩定吸氣，且

應避免手指壓兩側按鈕。 
《吸藥時可感覺到膠囊在膠囊室中旋轉，發出「呼呼」的聲音》 

7. 閉氣	 移開吸入器，儘可能閉氣 5-10 秒後再緩慢呼氣。 

8. 檢查	 打開吸入器檢視膠囊中是否仍有粉末殘留。若膠囊中仍有粉末，則

關上口含器並重複步驟 5～7。 

9. 丟棄空膠囊	 確定藥粉吸完後，打開口含器，將吸入器傾斜倒出空膠囊丟棄。 

10. 關上吸入器	 關上口含器，將吸入器以乾布或衛生紙擦拭後，並蓋上帽蓋。 

v 注意事項	
1. 應儲存於 30℃	環境下。吸入器使用 30 天後，應丟棄。	

2. 膠囊應存放於鋁箔中防潮，只在使用前才取出。膠囊為外用吸入，不可吞服。	

以上資訊並無法代表該藥物的全部資訊，如有任何疑問請向醫師或藥師詢問。 
天主教輔仁大學附設醫院 藥劑部。藥物諮詢電話：(02)8512-8802	








